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Assisténcia Toxicoldgica nas Redes de Atencao a Saude: uma necessidade no SUS

A estruturacdo e a insercéo dos Centros de Informagéo e Assisténcia Toxicologica nas Redes
de Atencdo a Saude é uma das condi¢cdes fundamentais para efetivacdo da Politica Nacional de
Salude Ambiental, numa perspectiva ampla de atencéo integral a salude das populacdes expostas
a substancias quimicas, como: agrotéxicos, solventes, metais, entre outras.

De acordo com as diretrizes da Organizacdo Mundial da Saude, todos os paises,
independentemente de sua extensdo ou populagdo, devem dispor de servicos de informacdo e
assisténcia toxicolégica. De um modo geral a recomendagéo é de um centro para uma populacéo de
5 a 10 milhdes de habitantes.

Os Centros de Informacgéo e Assisténcia Toxicolégica s&o unidades publicas de referéncia em
Toxicologia Clinica, com atendimento em regime de plantdo permanente, por tele-assisténcia e/ou
presencial, nas intoxicagbes e envenenamentos. Os Centros de Informagdo e Assisténcia
Toxicologica tem como missdo “Dar suporte aos profissionais de saude, a populacdo e as
instituicdes, na atencédo integral a saude, através da informacéo e assisténcia toxicoldgica, visando a
prevencgdo e a redugdo da morbimortalidade por intoxicagbes e envenenamentos.”

No entanto, a maioria dos Centros de Informacdo e Assisténcia Toxicolégica do Brasil
mantém seu funcionamento com recursos humanos e estruturais aquém do necessario. Em que pese
esta constatacdo, até o momento, inexiste uma diretriz formal e definicdo de mecanismos perenes e
adequados para o suporte a acdo dos Centros no SUS.

Este documento tem a intencédo de buscar o apoio dos delegados da | Conferéncia Nacional
de Saude Ambiental para as acdes estratégicas abaixo propostas pela Associacdo Brasileira dos
Centros de Informacdo e Assisténcia Toxicologica (ABRACIT), que representa os anseios dos 35
Centros de Informacado e Assisténcia Toxicolégica do Brasil, para que facam parte das deliberacdes
desta Conferéncia:

e A criacdo e efetivagdo de uma Politica Nacional de Informac&do e Assisténcia Toxico-
Farmacoldgica com diretrizes claras de participacao dos diferentes segmentos da rede do SUS,
com a definicdo de mecanismos perenes e adequados para o suporte a agéo destes;

e A estruturacdo dos Centros de Informacdo e Assisténcia Toxicologica na forma de redes
horizontais, fortalecendo o novo modelo de atencdo a saude, integrando as agfes de assisténcia

e vigilancia.
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